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TORRADAS

PAO DE FORMA

2 Fatias de Pao de Forma
c/Manteiga

PAO CHAPATA

2 Fatias de Pao Chapata
c/Manteiga

PAO CEREAIS

2 Fatias de Pao Cereais
c/Manteiga

PAO NOZ

2 Fatias de Pao Noz
c/Manteiga

EXTRAS

Compota de
Morango/Abdbora/Frutos
Vermelhos

Nutella

QUEIJO FRESCO

Pao Rustico (Fatia Fina) c/
Queijo Fresco

1/2 1

QUEIJO FRESCO E FIAMBRE

P&o Rustico (Fatia Fina) c/
Queijo Fresco e Fiambre

TOSTA MISTA

Tosta Pao de Forma com
Queijo e Fiambre

TOSTA MISTA RUSTICA

Tosta Pao Rustico com
Queijo e Fiambre

2.75€

3.75€

PANQUECAS

SIMPLES

3 Panquecas e agucar em po

CLASSIC

3 Panquecas,Topping

(Nutella/Doce de Leite/Mel) e Fruta

ROYAL

3 Panquecas,Topping
(Ferrero Rocher/Kinder Bueno/Kit
Kat/Rafaello/Oreo) e Fruta

PREMIUM

3 Panquecas,Topping
(Lotus/Pistachio) e Fruta

BELO SALTY

3 Panquecas, Pasta Abacate,
Queijo Cheddar, Bacon, Ovo e Mel

HEALTHY

3 Panquecas Massa Aveia, Banana,
Canela e Mel

BELO FIT

3 Panquecas Massa Aveia, Banana,
Canela e Manteiga de Amendoim

4.00€

7.00€

8.00€

7.50€
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PANQUECAS
BELO KIDS
2 Panquecas, Nutela, Fruta e 4.90€
Pintarolas -
EXTRA
Extra Gelado Classico (Baunilha,
Chocolate, Morango) @
EXTRA

Extra Gelado Artesanal m
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WAFFLE & CREPES

SIMPLES

Crepe/Waffle com agucar em po

CLASSIC

Crepe/Waffle, Topping
(Nutella/Doce de Leite/Mel) e Fruta

3{e) §.18

Crepe/Waffle, Topping
(Ferrero Rocher/Kinder
Bueno/Kit Kat/Rafaello/Oreo)
e Fruta

PREMIUM

Crepe/Waffle, Topping
(Lotus/Pistachio) e Fruta

EXTRA

Extra Gelado Classico
(Baunilha, Chocolate,
Morango)

EXTRA

Extra Gelado Artesanal

4.00€

4.90€

7.50€

TAPIOCA

NUTELLA

Nutella, 1 Fruta

7.00€

FIT

Banana, Manteiga de
Amendoim e Canela

MISTA

Queijo e Fiambre c/ Salada e
Tomate Cherry

ovo

Ovo Mexido e Queijo c/ Salada e
Tomate Cherry

A COLHER

TACA DE IOGURTE

Taga de logurte Com Granola e
Mel

TACA DEIOGURTE C/ FRUTA

Taga de logurte, 1 Fruta, Granola
e Mel

TAGCA DE ACAI

Agai, 2 Frutas, Granola e Mel

FRENCH TOAST

Pao brioche, frutos vermelhos,
bacon, queijo creme com
citrinos, banana, agucar em po
mel ou agave

BROWNIE DE
CHOCOLATE C/GELADO
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TOSTAS

ATUM

Pasta de Atum, Alface,
Tomate e Ovo Cozido

FRANGO

Frango Desfiado, Alface,
Tomate, Ovo Cozido e
Maionese

SALMAO

Salméao Fumado, Alface,
Tomate, Ovo Cozido e
Maionese

BELO

Omolete de Queijo e Bacon,
Alface, Tomate e Maionese

ABACATE

Pasta de Abacate, Tomate

Cherry, Queijo Feta e Sementes

Sésamo

PESTO E MOZZARELA

Pesto, Mozzarela e Tomate
Cherry

6.80€

OVOS

BELO

Tosta Pao Chapata/Sementes,
Abacate, Bacon, 2 Ovos Escalfados,
Molho Caseiro Holandés e Cebolinho
COGUMELOS

Tosta Pao Sementes, Cogumelos,
Espinafres, Ovos Escalfados, Molho
Caseiro Holandés e Cebolinho
SALMAO

Tosta Pao Chapata/Sementes,
Abacate, Salméao, 2 Ovos Escalfados,
Molho Caseiro Holandés e Cebolinho

OVOsS MEXIDOS

Tosta Pao Chapata, Ovos mexidos e
Bacon

POKE BOWL

SALMAO

Arroz, Salméo, Abacate, Manga,
Couve Roxa, Tomate Cherry, Cebola
Frita, Sésamo e Molho de Soja

FRANGO

Arroz, Frango Grelhado, Pepino,
Ananas, Tomate Cherry, Croutouns,
Sésamo e Molho de Teriyaki
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SALADAS

ATUM

Mix Salada, Tomate Cherry,
Cenoura, Cebola Frita, Ovo Cozido,
Atum, Vinagre Balsédmico

SALMAO

Mix Salada, Tomate Cherry, Cenoura,
Queijo Fresco, Ovo Cozido, Salmao
Fumado, Nozes e Vinagre Balsdmico

FRANGO

Mix Salada, Tomate Cherry, Cenoura,
Ovo Cozido, Frango, Croutons, Queijo
Parmesé&o, Sésamo e Molho César

BELO

Mix Salada, Tomate Cherry, Cenoura,
Cebola Frita, Ovo Cozido, 2 Frutas,
Nozes e Vinagre Balsamico

MASSAS

FRANGO

Massa Tricolor, Frango Grelhado,
Legumes Salteados, Cogumelos, Ovo e
Parmesao

ATUM

Massa Tricolor, Atum, Legumes
Salteados, Cogumelos e Ovo

LEGUMES

Massa Tricolor, Legumes Salteados,
Cogumelos e Ovo

PESTO E MOZARELLA

Massa, Tomate Cherry, Mozarella e
Molho Pesto

CARBONARA

Massa Tagliatelle, Bacon, Cogumelos,
Ovo e Natas

SNACK

SOPA DO DIA

Sopa com Legumes do Dia

PREGO EM PAO

Péao, Bife do Lombo, Queijo e
Fiambre

PREGO A BELO
Péao, Bife do Lombo, Queijo Cheddar,

Bacon, Alface, Tomate, Molho, Cebola
Frita

HAMBURGUER CHEESE

2 Hamburgueres, 2 Fatias Queijo
Cheddar, Pickles, Ketchup
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SNACK

HAMBURGUER BELO

Hamburguer, Queijo Cheddar, Bacon,

Cebola Frita, Alface, Tomate, Ovo e
Molho Burguer

RED BURGUER

Hamburguer, Queijo Cheddar,
Bacon, Cebola Frita, Alface, Tomate
e Molho Burguer

HAMBURGUER FRANGO

Hamburguer Bife de Frango, Cebola
Frita, Bacon, Alface e Maionese

HAMBURGUER VEGETARIANO

Hamburguer Vegetariano, Queijo,
Alface, Tomate, Cebola Frita

WRAP FRANGO

Frango Grelhado Fatiado, Alface,
Tomate e Molho iogurte

WRAP SALMAO

Salméao Fumado, Alface, Tomate,
Pasta Abacate e Molho iogurte

8.00€

8.00€

00€

I

7.50€

7.50€

CROISSANT COM
OVOS MEXIDOS E
BACON
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BEBIDAS
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CAFETARIA

CAFE

DESCAFEINADO

PINGO

CARIOCA DE CAFE/CEVADA

MEIA DE LEITE

GALAO

ABATANADO

LEITE AGROS

LEITE UCAL

CHA

BEBIDAS QUENTES

CAPPUCCINO CLASSICO

CAPPUCCINO AVELA

CAPPUCCINO BAUNILHA

CAPPUCCINO CARAMELO

CAPPUCCINO CHOCOLATE
NEGRO

CHOCOLATE QUENTE

CHOCOLATE QUENTE AVELA

CHOCOLATE QUENTE BRANCO

CHOCOLATE QUENTE
CARAMELO

BEBIDAS FRIAS

SUMO NATURAL DE LARANJA

SUMO NATURAL DO DIA

REFRESCOS

Liméao e Laranja,
Manga e Laranja, Morango e Liméo

LIMONADA BELO

Limao, Lima, Frutos Vermelhos,
Maracuja, Manga, Melao

CHA FRIO

Maracuja, Péssego Alperce

SMOOTHIE

Frutos Exoticos, Frutos Vermelhos,

Maracuja e Péssego, Manga e Ananas,

Maca e Kiwi, Meldo e Melancia
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BEBIDAS

AGUA 0,33CL 1.00€
AGUA 0,50CL 1.20€|
AGUA PEDRAS
AGUA PEDRAS SABORES 1.60€|
PNEU @
COMPAL
BEBIDA LATA 1.80€|
SUPER BOCK @

SUPER BOCK S/ ALCOOL

SUPER BOCK MINI

PANACHE

ALHAMBRA

MAESTRA DUNKEL (PRETA)

MAESTRA DOBLE LUPULO

FINO

SOMERSBY

RED BULL

2.50¢]
2.509]
2.50¢]
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MENUS

BELO 1

4 Panquecas c/ Nutella ou Kinder ou
Mel

Cappuccino ou Meia de Leite
logurte ¢/ Granola

BELO 2

1 Torrada Pdo de Forma ou 1/2
Chapata

Cappuccino ou Sumo Laranja Natural
logurte c/ Granola

Cafe

BELO 3

Chocolate Quente
1/2 Torrada Pdo Chapata/Cereais c/
Compota

BELO 4

Tosta c/ Abacate, Ovo Escalfado e
Bacon

Sumo Laranja Natural

Cafeé

BELO BRUNCH

3 Panguecas c/ Nutella ou Kinder ou
Mel, c/fruta

Tosta c/ Abacate, Ovo Escalfado e
Bacon

Sumo de Laranja Natural
Cappuccino ou Chocolate Quente
logurte c/ Fruta e Granola

BRUNCH TUGA

Tosta de ovos mexidos com bacon
Croissant nutella

Pastel de nata

logurte ¢/ fruta

Sumo de laranja
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